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VASOS EXTRAORDINARIOS
(Q1 JING BA MAI)

Ql — “Extraordinarios”;
JING — “Canal”;

BA — “Oito”;

MAI — “Vaso”.




e S&do as primeiras formacdes Arcaicas que aparecem na
organizacdo dos meridianos no embriéo e no feto.

¢ O mais antigo dos 8 Vasos é o Chong Mai (Penetrador),
que juntamente com o Du Mai (Governador), Ren Mai
(Concepcéao) e Dai Mai (Cintura) seriam a primeira estrutura do
embrido com relacé@o a energia.
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PONTOS DE ABERTURA DOS (QI JING BA MAI)

YANG:
DU MAI (Vaso Governador) — ID 3
DAI MAI (Vaso da Cintura) — VB 41
YANG QIAO MAI (Vaso Yang do Calcanhar) — B 62
YANG WEI MAI (Vaso de Ligacdo Yang) — TA5

YIN
REN MAI (Vaso da Concepgéo ou Diretor) — P 7
CHONG MAI (Vaso Penetrador) — BP 4
YIN QIAO MAI (Vaso Yin do Calcanhar) — R 6
YIN WEI MAI (Vaso de Ligacéo Yin) — CS 6

OS VASOS EM PARES ACOPLADOS:

YANG: 1
DU MAI (Vaso Governador) — ID 3
[ YANG QIAO MAI (Vaso Yang do Calcanhar) — B 62

JDAI MAI (Vaso da Cintura) — VB 41
LYANG WEI MAI (Vaso de Ligagdo Yang) — TA 5

YIN: i
|REN MAI (Vaso da Concepgéo ou Diretor) — P 7
LYIN QIAO MAI (Vaso Yin do Calcanhar) - R 6

CHONG MAI (Vaso Penetrador) — BP 4
LYIN WEI MAI (Vaso de Ligagédo Yin) — CS 6




FUNCAO DOS MERIDIANOS:

1- Funcionam como Reservatério de Qi;

2- Circulam a Esséncia do Rim;

3- Auxiliam a Circulacdo do Wei Qi;

4- Regulam os Ciclos de Vida na Mulher e no Homem;
5- Influenciam os 6 6rgdos Yang Extraordinarios;

6- Regulam os 4 Mares;

7- Equilibram e Integram todo o Organismo.

Quando utilizar os Vasos Maravilhosos:

1- Problemas Simultaneos em varios canais;
2- Condi¢cbes Complicadas;

3- Envolvimento de um 6rgao interno com um canal
diferente;

4- Situacdes Confusas de Calor x Frio ou
Deficiéncia x Excesso;

5-Alguns Problemas Mentais e ou Neurolégicos.




Técnicas de Agulhamento:

» Utilizar preferencialmente o0s Vasos para
Tratamento em pares acoplados , agulhando primeiro o
ponto de abertura do Vaso correspondente, e em seguida
seu ponto acoplado;

» O ponto de abertura para Mulheres no Lado Direito
e Homem no lado esquerdo, e o ponto acoplado no lado
inverso;

« Em determinados casos, o agulhamento pode ser
feito Unilateralmente (hemiplegias, Paralisia facial etc  );

« Utilizar primeiro o Vaso em tonificagdo, e apos
retirada das agulhas se necessario agulhar os demais
pontos.

APLICACOES, MANIFESTACOES CLINICAS
E TRAJETO DOS (QI JING BA MAI):




APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

DU MAI (VG): Mar dos meridianos Yang

« Tonificacdo do Yang dos Rins;

« Fortalecer a parte posterior do corpo;
* Nutrir Cérebro e Medula;

* Fortalecer a Mente;

 Expelir Vento Exterior;

» Tratamento de pacientes depressivos;
» Expelir Vento Interior;

» Resolver problemas Ginecol4gicos;

« Tonificar o fogo do Ming Men;

« Tonificar o Yang do Coracao;

» Ascender o Qf;

* Problemas Genitais e de Fertilidade em Homens.

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

DU MAI (VG): Mar dos meridianos Yang

* Contratura muscular da Coluna Vertebral;

« Sensacao de Cabeca Vazia;

« Contratura Muscular dos Membros Superiores e Inferiores;
« Cervicalgia;

« Alucinacdes; Excitacdo, Histeria, Vertigem;

» Hemorréidas;

« Resfriados Frequentes;

« Sintomas caracteristicos de Deficiéncia de Yang;

« Enxaqueca, Epilepsia, Dificuldades de Degluti¢ao.




DU MAI

Fig. 73 - O Vaso Governador (Du Mai)

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

YANG QIAO MAI: Vaso da Motilidade Yang.

* Representa a primeira linha de absor¢éo do excesso de Yang
Qi provindo dos canais principais, absorvendo principalmente o
excesso da regido abdominal;
« Distarbios do sono (Insénia), Sono nao reparador;
* Problemas Mentais;
~ + Dores oculares;
* Hemiplegias;
. Dores nas costas e Ciatica;
» Epilepsia com ataques ao longo do dia;
» Contracdo dos Musculos Laterais das Pernas — Excesso;
» Flacidez dos Musculos Laterais das Pernas — Deficiéncia;
* Vento interno e externo.




YANG QIAO MAI
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Fig. 80 - O Vaso da Motilidade Yang (Yang CHaoc).

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

REN MAI (VC): Mar dos meridianos Yin

* Nutrir o Yin;
« Regular Gtero e genitalia Feminina;
» Regular os Ciclos de Vida;
» Mover o Qi no aquecedor inferior;
* Promover a Descendéncia do Qi do Pulméo e recepcdo pelo
- Rim;
J « Ativa o Triplo Aquecedor;
e« Controlar os Tecidos Adiposos (VC15) e Membranas (VC6).




APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

REN MAI (VC): Mar dos meridianos Yin

*Sensacédo de Subida do Qf;

*Plenitude e dores Pélvicas;

*Complica¢cBes Ginecoldgicas;

*Abscessos e formacao de nddulos ao longo do trajeto;

*Doencas Pulmonares;

- sDoencas das vias aéreas superiores Aftas afonias amigdalites,
etc.;

~ . Distarbios Herniais e Geniturinario em Homens;

« Massas Abdominais (estagnacéo de Qi) nas Mulheres; Ao Longo
da Linha Média

*Abscessos de mamas;

*Bécio;

*Alteracdes hormonais.

REN MAI

Fig. 75 - © Vaso Concepcao (Ren Mai).




APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

YIN QIAO MAI: Vaso da Matilidade Yin

* Representa a primeira linha de absorcdo do excesso de Yin Qi
provindo dos canais principais, absorvendo principalmente o
excesso da regido abdominal;

» Problemas nos Olhos e Hipersonia;

« Sindrome atréfica em membros inferiores;

» Dores ou massas abdominais (Unilateral);

* Problemas Urinarios (umidade, estagnacdo de sangue, sangue
na urina...);

* Obstetricia e Ginecologia (Dor abdominal unilateral pds parto);
 Problemas na Genitdlia Externa (Vaginismo, Vaginite, prurido,
inchago escrotal, testiculos que ndo desceram...);

« Epilepsia com ocorréncia noturna.

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

YIN QIAO MAI: Vaso da Matilidade Yin

» Sonoléncia e Hipersonia;

e Influenciam o Toénus Muscular dos membros inferiores;
(Excesso — musculatura interna contraida / Deficiéncia -
musculatura interna flacida);

* Excesso do Aquecedor Inferior: (Estagnacdo de Qi, Sangue,
Fleuma, Frio, Retencéo Urinaria, Sangue na Urina etc.);

e Utilizado Classicamente quando os sintomas forem
UNILATERAIS.
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YIN QIAO MAI

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

CHONG MAI (PENETRADOR): Mar do Sangue, Mar dos 12
Canais.

* Regula o0 Sangue e os Vasos;

* Regular a Menstruacédo (quantidade e qualidade de Xue);
» Controla o sangue do Utero;

* Influencia o Sangue e o Ritmo do Coracéo;

e Auxilia na Transformagéo da Esséncia do Rim em Tian Gui
(sangue menstrual);

* Promove o crescimento da Barba nos Homens;

* Controla Todos os Canais do Abdome, e todos os canais de
Conexao;

* Raiz do Qi Pré Celestial (conexdo com o Shen) e do Qi Pdos
Celestial (conexdo com o Wei).
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APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

CHONG MAI (PENETRADOR): Mar do Sangue, Mar dos 12
Canais.

* Rebelido do Qi do Chong Mai ( Calor na face e pés frios);

« Distarbios digestivos e afeccdes gastricas, principalmente por
EXCeSso;

* Distensao, dor, ou caro¢cos na Mamas; Bl LATERAIS
» Agalactia apés o parto;

e Influencia o Coracado, controlando seu ritmo, além de tratar
dores nesse 6rgao;

* Disturbios Ginecolégicos (PRATICAMENTE TODOS);

* Inquietude nas Pernas, frieza, entorpecimento, parestesias em
membros inferiores;

* Disfuncao Ereétil.

CHONG MAI

Fig. 72 - © vaso de Transio (Chong Mai).
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APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

—65 YIN WEI MAI: Vaso de conexao Yin
«Tem a funcao de conectar todos os canais Yin do corpo;

« Controlar o Interior do Corpo (Sangue e Yin);

* Nutrir o Coracao;
* Nutrir Sangue e Yin;

e Trata diversos estados emocionais (Angustia, ansiedade,
depressao, delirios, inquietacao);

« Anemia, artrite, epilepsia, convulsdes (Vento interior);
eHipertenséo arterial, Hipodesenvolvimento;

« Palpitac@es, independente de causa.

YIN WEI MAI
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APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

DAI MAI: Vaso da Cintura (Unico Vaso Horizontal do corpo).
» Harmoniza Figado e Vesicula;

» Resolve Umidade no Aquecedor Inferior;

* Regula a circulagéo de Qi para as Pernas;

* Resolve dores abdominais;

« Controla problemas Ginecolégicos;

* Resolve dores no Quadril.

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

DAI MAI: Vaso da Cintura.

* Parestesias abaixo da Cintura;

* Sensacdo de estar carregando uma bolsa em volta da cintura;
* Dores na regido do Quadril;

* Leucorréias (Umidade no Aq. Inferior);

« Plenitude Abdominal.
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DAI MAI
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Fig. 77 - O Vaso Cinta (Dai Mai).

APLICACOES e MANIFESTACOES CLINICAS:

YANG WEI MAI: Vaso de conexdo Yang

* Conecta todos os Canais Yang do Organismo; Controla o
exterior e o Wei Qi;

» Tremores e Invaséo de Vento;

» Dores de Cabeca e nas Costas

* Problemas Auditivos;

» Acometimento das Laterais do corpo;

*Padréo Shao Yang.




YANG WEI MAI

Fig. 78 - O Vaso de Conex&oc Yang (Yang Wei).
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